
高風險孕產婦健康管理輔導工作坊_中區 

一、 主辦單位：衛生福利部國民健康署 

二、 承辦單位：中華民國助產師助產士公會全國聯合會 

三、 合辦單位：高雄市政府衛生局 

四、 辦理日期及地點如下： 

 中區：109年 6月 17日(三)，臺中市維他露基金會 2樓簡報室(台中市北區雙十路一段 123號)  

五、 報名方式：線上報名 https://forms.gle/nmNVs2Cmu4gZNqtZ9 

六、 報名名額：中區：50人  

七、 報名及截止時間：即日起開始報名至 109年 5月 19日 (二)截止。 

八、 報名費用：免費 

 依報名順序，額滿為止。不接受現場報名，若報名後無法參加，請來電告知，以便將名額提

供給有興趣的人參加。 

九、 參加對象：周產期高風險孕產婦(兒)追蹤關懷計畫衛生局承辦人員、合作醫療院所相關計畫人員

及家庭訪視人員 

十、 為響應環保，不提供紙杯，請自備餐具、茶杯或水壺。另為維護場地整潔，請勿飲食，謝謝 

十一、 為配合中央流行疫情指揮中心規定，請配合接受量體溫及戴口罩，若體溫>37.5℃則無法參

與活動，不便之處敬請見諒 

十二、 認證學分：助產師(士)、護理師(士)繼續教育積分 

十三、 洽詢電話：(02) 2821-8497洪小姐 

十四、 課程內容： 

時間 課程名稱 講師 

09:00-09:10 (10分鐘) 報到  

09:10-09:20 (10分鐘) 前測 郭素珍 理事長 

09:20-10:10 (50分鐘) 

高風險孕產婦健康管理： 

電話諮詢及家庭訪視指引手冊介紹 

電訪及家庭訪視技巧 

郭素珍 理事長 

10:10-10:20 (10分鐘) 休息  

10:20-12:10 (110分鐘) 

案例經驗分享：  

與未成年懷孕個案溝通 (50分鐘) 郭東昀 社工員 

在醫院收案、面訪及電訪 (25分鐘) 蔡鳳美 護理師 (中區) 

家庭訪視 (25分鐘) 李小璐 助產師 

綜合 Q & A (10分鐘)  

12:10-13:00 (50分鐘) 午餐  

13:00-14:40 (100分鐘) 
焦點解決短期諮商取向： 

信任關係建立、溝通技巧、諮商歷程 
李玉嬋 教授 

14:40-14:50 (10分鐘) 休息  

14:50-16:30 (100分鐘) 
焦點解決短期諮商取向實作演練： 

分組練習 
李玉嬋 教授及分組練習帶領老師 

16:30-17:00 (30分鐘) 
綜合討論 

後測 
郭素珍 理事長 

 

 

 

 

https://forms.gle/nmNVs2Cmu4gZNqtZ9


十五、 講師介紹： 

郭素珍  中華民國助產師助產士公會全國聯合會理事長、台北護理健康大學兼任教授 

郭東昀  財團法人勵馨社會福利事業基金會社工員 

蔡鳳美  花蓮縣臺灣基督教門諾會醫療財團法人門諾醫院護理師 

李小璐  高雄市助產師及助產士公會助產師、育英醫專護理科助理教授兼護理科主任 

李玉蟬  台北護理健康大學生死與健康心理諮商系教授 

 

十六、 位置資訊： 

 中區：臺中市維他露基金會 2樓簡報室(404台中市北區雙十路一段 123號) 

 


